
Carissimi Soci GITMO, 

Mi rivolgo a voi perché possiate considerare la mia candidatura nel prossimo direttivo GITMO. 

Sono Maria Teresa Lupo-Stanghellini, mi sono specializzata in Ematologia presso l’Università Vita 

Salute San Raffaele nel 2007. Mi sono formata presso l’Unità di Ematologia e Trapianto di Midollo 

Osseo del San Raffaele come studentessa, specializzanda e quindi dirigente medico. In questi anni mi 

sono dedicata all’attività clinica e di ricerca traslazionale nell’ambito del trapianto e delle terapie 

cellulari, avendo l’opportunità di seguire trial di terapia genica sin dal 2001 oltre che di numerosi studi 

di fase I/II e di fase III.  

Nel mio percorso formativo un momento cruciale è stato il 2010, anno che ho trascorso al Fred 

Hutchinson Cancer Center di Seattle con la prof. Mary Flowers che mi ha permesso di approfondire 

conoscenza, gestione e terapia nell’ambito della GvHD e del Long-Term Follow-Up.  

Dal 2011 coordino la Disease Unit di Trapianto Allogenico del San Raffaele con dedicata attenzione 

alla GvHD acuta e cronica, all’immunoricostituzione e alla prevenzione e terapia delle complicanze 

post trapianto oltre che delle strategie di prevenzione e di gestione della recidiva post trapianto. Dal 

2019 coordino anche il follow-up a lungo termine delle terapie con CAR-T. 

In questi anni ho avuto la possibilità di collaborare ampiamente con i gruppi di lavoro del GITMO, 

EBMT, ASBMT su questi temi, oltre che di partecipare a programmi educazionali sia GITMO che EBMT 

dove ho portato il mio contributo in particolare sulla GvHD e Long-Term-Follow-Up. 

Perché candidarmi nel Direttivo GITMO?  

Perché GITMO siamo noi, tutti noi che ci occupiamo di trapianto e terapie cellulari. GITMO è oggi un 

punto di incontro di medici, infermieri, associazioni scientifiche che operano nell’ambito del trapianto 

e delle terapie cellulari e associazioni dei pazienti. GITMO è sintesi tra ricerca e clinica: un’agorà dove 

perseguire - attraverso la condivisione - la standardizzazione e l’innovazione che sono valori di crescita 

e di implementazione della qualità. GITMO è un riferimento nello sviluppo di buone pratiche di utilizzo 

delle terapie innovative ed ad alto costo in un momento cruciale per l’Assistenza Sanitaria improntata 

a principi di universalità, uguaglianza ed equità.  

Questi sono elementi di forza di GITMO e credo profondamente ogni sforzo debba essere fatto perché 

questo continui ad essere, con l’impegno di tutti.  

Il mio contributo in GITMO sarà in continuità con il percorso di costruzione che ha connaturato la 

nostra associazione in questi anni, questi i miei capisaldi: 

1. Completare il percorso di standardizzazione dei processi di trapianto con la partecipazione alla 

stesura di linee guida italiane e internazionali,  

2. Diffondere la cultura del trapianto e della terapia cellulare in modo che sia sempre più accessibile 

ed omogenea in tutto il paese,  

3. Sostenere e promuovere percorsi educazionali progettati ad hoc e con la collaborazione delle 

Scuole di Specialità di Ematologia,  

4. Perseguire l’integrazione e lo scambio tra tutte le figure chiave che concorrono al successo di 

terapie innovative [le società scientifiche (GITMO SIE EHA EBMT ASH etc), le realtà istituzionali 

(Ministero della Salute, CNT e CNS, AIFA, EMA etc), le associazioni dei pazienti]. 

Il mio impegno in GITMO in 4 parole: Formazione – Inclusione – Innovazione - Internazionalizzazione. 

Vi ringrazio per l’attenzione,  
un caro saluto 
Maria Teresa Lupo-Stanghellini      Milano, 31 marzo 2023 


